


Deutsche Juniorenmeisterschaften 2010

örtl. Ausrichter:
Ausrichter:

Austragungsort:
Termin:

Wettbewerbe:

Junioren:

LG TELIS FINANZ Regensburg (Bezirk Oberpfalz)
Bayerischer Leichtathletik-Verband
Universitätsstadion Regensburg
Samstag, Sonntag,  14./15. August 2010

Juniorinnen:

      Bahn14./15. August

für Juniorinnen (U23) und Junioren (U23)

Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2010.

100m (11,00), 200m (22,30), 400m (49,50), 800m (1:54,00), 1500m (3:57,50),
5000m (15:00), 110mHü (15,60), 400mHü (55,50), 3000 m Hi (9:37,00),  10.000m
Gehen (52:00,00), 4x100m (44,50), 4x400m (3:31,00), 3x1000m (ohne),Hoch
(2,02),Stabhoch (4,90), Weit (7,15), Drei (14,00), Kugel (14,00), Diskus (42,00),
Hammer (47,00), Speer (60,00)

100m (12,30), 200m (25,40), 400m (58,20), 800m (2:17,00),1500m (4:50,00),
5000m (18:20,00), 100mHü (14,90), 400mHü (64,50), 4x100m (51,00), 4x400m
(4:12,00), Hoch(1,72), Stabhoch (3,60), Weit (5,85), Drei (11,70), Kugel (12,20),
Diskus (42,00), Hammer (41,00), Speer (43,00)

Qualifikations-
leistungen:

(in Klammern die geforderten Normen)

Die Qualifikationsleistungen müssen in der Freiluftsaison 2010
erzielt worden sein.
In den Läufen bis 2000m werden nur vollautomatisch ermittelte
Zeiten als Qualifikation anerkannt. Bei Strecken über 2000m
werden ermittelte Handzeiten den Hundertstelsekunden gleich-
gesetzt.
Die geforderten Mindestleistungen in den Staffelwettbewerben
dürfen nur von Staffeln erzielt werden, die den angegebenen
Jahrgängen angehören. Für die 4x400m-Staffeln werden Zeiten
aus dem Vorjahr berücksichtigt, auch wenn die Mindestleistung
von Staffelteilnehmern erreicht worden ist, die in diesem Jahr
nicht mehr der Altersklasse der JuniorenInnen oder dem Verein
angehören.
Für die 5.000m der Juniorinnen wird zusätzlich eine erbrachte
Mindestleistung von 10:20,00 Min. über 3.000m anerkannt.

Setzschema/
Weiterkommen:

Vorgehensweise beim Setzen der Läufe:

Die verbindlichen Modalitäten über das Weiterkommen aus Vor-
runden und das jeweilige Setzungsschema werden nach Melde-
schluss jeweils veranstaltungsbezogen im Internet veröffentlicht
und in den Startunterlagen verteilt.

1. Sortierung nach der akt. Freiluftleistung in der gem. Disziplin
2. Genehmigte Anträge auf Sondergenehmigung
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Deutsche Juniorenmeisterschaften 2010

Anmerkung:

      Bahn14./15. August

für Juniorinnen (U23) und Junioren (U23)

Teilnahmeberechtg.:

Startunterlagen:

Anfangshöhen: Junioren - Hochsprung: 1,90 + 5cm, 2,05, 2,09, 2,12 + 3 cm,
2,21 + 2 cm

- Stabhoch: 4,70, 4,90, 5,00, 5,10, 5,20,  + 5 cm
Juniorinnen - Hochsprung: 1,60 + 5cm, 1,75, 1,79, 1,82, 1,85,

1,87 + 2 cm
- Stabhoch: 3,30, 3,50 + 10cm, 4,00 + 5cm

Die Dornenlänge der Spikes (für Lauf-, Sprung- und Speerwurfanlagen darf ma-
ximal 9 mm betragen.

Teilnahmeberechtigt sind alle Athleten/Innen der Jahrgänge 88-92
B-Jugendliche sind nur im Rahmen der Übergangsmöglichkeiten
gem. VAO, § 3, Absatz 7, 7.1, 7.2., teilnahmeberechtigt. Zusätz-
lich müssen zur Teilnahme an Einzelwettbewerben die geforder-
te Junioren-Einzelnormen erbracht werden.

Die Ausgabe erfolgt im ausgeschilderten Bereich oberhalb der Tribüne zu folgen-
den Uhrzeiten:
Freitag, 13. August 2010 - von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag, 14. August 2010 - ab 13.00 Uhr
Sonntag, 15. August 2010 - ab 7.30 Uhr

Ergebnislisten: Die Ergebnislisten werden im Internet unter www.lg-telis-finanz.de als live-Er-
gebnisse zur Verfügung gestellt und nicht mehr in Papierform an die Vereine
versandt. Wer zusätzlich eine Ergebnisliste in Papierform haben möchte, muss
beim Ausrichter einen frankierten und adressierten DIN-A4 Briefumschlag abge-
ben.

Auszeichnungen: Die Sieger/innen erhalten den Titel „Deutsche(r) Juniorenmeister(in) 2010“, Platz
1-3 = Meisterschaftsplaketten, Endlauf/Endkampf-Teilnehmer bzw. Platz 1-8 =
Urkunden.

Meldungen:
Meldeschluss:

Die Meldungen sind unter Angabe der Qualifikationsleistung bis spätestens
2. August 2010 einfach an den eigenen Landesverband  zu richten.  Die Teilnehmer-
listen stehen zirka ab dem 6. August 2010 im Internet (www.lg-telis-finanz.de).

Ergebnislisten: Startnummern müssen in vollständiger Größe auf Rücken und Brust getragen
werden. Bei den Mittel/Langstrecken ab 800 m ist nur eine Startnummer am Rü-
cken zu befestigen. Die zweite Startnummer auf der Brust wird erst im Callroom
verteilt.
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Best Western Hotel Atrium, Im Gewerbepark D90, Tel. 0941/40280 Fax 49172
Ibis Hotel, Furtmayrstr. 1, 93053 Regensburg, Tel. 0941/78040  Fax 7804509
Best Western Premier, Ziegetsdorfer Str. 111,93051 Rgbg., Tel.: 0941/463930
DB Gästehaus, Klosterackerweg 1, 93049 Rgbg., Tel. 0941/500313 Fax  500316
Avia Hotel, Frankenstr. 1-3, 93059 Rgbg., Tel. 0941/4098-0  Fax 0941/4098-100
Hotel St. Georg, Karl-Stieler-Str. 8, 93051 Rgbg., Tel. 0941/91090  Fax 948174

Anreise: Über die BAB Passau-Nürnberg, Ausfahrt Universität, dahinter 2x rechts abbiegen
Richtung Zentrum, direkt hinter der BAB-Über-querung nach links abbiegen in die
Josef-Engert-Straße, ca 500m bis zum Stadionparkplatz. Aus Richtung Weiden
oder München auf der BAB Weiden-München bis zum Regensburger Kreuz, dort
auf die BAB Nürnberg-Passau, Richtung Passau, Ausfahrt Universität (siehe oben).

Hotels:

Infos: Geschäftsstelle der Leichtathletik Gemeinschaft
Thomas Stockmeier
Meraner Str. 15, 93057 Regensburg
Tel. 0941/43828 - Fax 0941/ 460 77 43 - E-Mail: info@lg-regensburg.de  oder
Kurt Ring
Anton-Scherübl-Straße 6, 93155 Hemau
Tel. 09491/90099  Fax 90097 Handy 0171/4561452 oder
per E-mail: kurt.ring@lg-regensburg.de oder
im Internet: www.lg-telis-finanz.de

      Bahn14./15. August

Deutsche Juniorenmeisterschaften 2010
für Juniorinnen (U23) und Junioren (U23)
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