8.7.2018

weitere Infos unter:

www.sommerlauf.net
Wettbewerbe:

21,1 km Halbmarathon Start 9:00 Uhr (17 EUR)
16,5 km Trailrun Start 9:00 Uhr (17 EUR)
10 km Trailrun Start 9:00 Uhr (13 EUR)

10 km Nordic-Walking fiir Jedermann Start 9:00 Uhr (13 EUR)
10 km Lauf Start 9:00 Uhr (13 EUR)
(Achtung! Strecke mit ca. 140 Hohenmeter.

Nicht geeignet flir 10km-Bestzeiten)

5 km Nostalgierunde Start 9:00 Uhr (11 EUR)
1,0 km Kids-Parcour Start 9:00 Uhr (2 EUR)

12:00 Uhr Zielschluss und ca. 13:00 Uhr Siegerehrung

mit professioneller Zeitnahme!




