1. Dezember

Termin:
Wettkampfort:
‘. Ausrichter:

Strecken/Startz.:

Meldungen:
Org.gebuihren:

Parkplatze:
Startunterlagen:
Anfahrt:

Streckenfiihrung:

Haftung:

Sport-Tahedl-Nikolauslauf

mit Firmenstaffel Gber 10 km

Sonntag, 1. Dezember 2024, Beginn 10.30 Uhr
Regensburg, Stadt. Stadion am Oberen Wéhrd, Lieblstr. 26
LG Telis Finanz Regensburg

10 km Elite Jg. 2010 u. alter - Zielschluss 40 Min. (12.00 Uhr)
10 km Volkslauf fir Manner, Jg. 2010 u. alter (12.45 Uhr)
5 km Elite Jg. 2010 u. alter -Zielschluss 20 Min. (11.00 Uhr)
5 km Funrun Jg. 2014 und &lter (11.25 Uhr)

1,66 km Jg. 2009-2018 (10.30 Uhr)

6x1,66 km Team- und Firmenstaffel (12.45 Uhr)

online ab 1. Okt. 2024 unter www.lg-telis-finanz.de

10.- Euro (5/10km) - 5.- Euro (Schiiler) - Staffeln
30/35*/40** Euro

*ab 1. Nov. 2024: 12.- Euro (5/10km) - 5.- Euro (Schiler)
**ab 15. Nov. 2024: 15.- Euro (5/10km) - 5.- Euro (Schiiler)
Nachmeldungen vor Ort bei erhdhten Startgebiihren méglich
(20.-€ 5/10km - 10.-€ Schiler/innen - 50.-€ Staffel)
Onlineanmeldeschluss:

Mittwoch 27.11.2024 - 23:59 Uhr

vermessene, bestenlistenreife Strecken 5km und 10km
vollelektronische Chip-Zeitnahme
Online-Urkundenausdruck

Dultplatz, direkt vor dem Pfaffensteiner Steg

Buhne der alten Sporthalle am Oberen Wéhrd

Uber BAB Weiden-Miinchen, Abfahrt Pfaffenstein, stadtein-
warts auf der FrankenstraBe bis zur ndchsten Ampel, dort
links abbiegen in die Wirzburger Str., néchste rechts in die
Alte NUrnberger Str. (Beschilderung ,,Oberer Wohrd*“folgen).
Parkplétze befinden sich nur wenige in der Lieblstra3e. Bitte
Parkplatze am Dultplatz oder Schopperplatz benitzen.

absolut flacher Parcours auf Parkwegen und StraBenab-
schnitten im Stadionbereich des Stadtischen Stadions am
Oberen Woéhrd (ehemaliges Gelande der RT) auf einer
1,66 km-langen Runde, drei Mal und von den 10 km-
Teilnehmern mit Firmenstaffeln sechs Mal durchlaufen
werden muss.

Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keinerlei Haftung
fr Unfélle, Diebstahl u. andere Schaden jegl. Art. Teil-
nahme auf eigene Gefahr.
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