
3.000m Challenge der LG Telis Finanz Regensburg 

Städtisches Stadion am Oberen Wöhrd in Regensburg am 27. April 2024 

 

Vorläufiger Zeitplan: 

17.00 Uhr     100m Läufe alle Klassen 

17.30 Uhr  1.000m alle Klassen 

18.00 Uhr     200m Läufe alle Klassen 

18.30 Uhr  3.000m weiblich –  B-Lauf (alle Altersklassen - langsamer als 10:15,00min 

19.00 Uhr  3.000m männlich-  C-Lauf (alle Altersklassen -  langsamer als 9:50min 

19.20 Uhr  3.000m männlich – B-Lauf (alle Altersklassen – 9:01,00 bis 9:49,00min 

19.40 Uhr  3.000m weiblich –   A-Lauf (alle Altersklassen – schneller als 10:14,00min 

20.00 Uhr  3.000m männlich – A-Lauf (alle Altersklassen schneller als 9:00,00min 

 

Nächstes Update folgt Donnerstag, 25.4.2024 nach Meldeschluss  

 


